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Cette année encore, l’Aplamedom reçoit le 
soutien de la Région Réunion, du Syndicat des 
pharmaciens et de la Technopole pour mener 
à bien  ses actions; essentiellement axées sur 

la recherche sur les plantes de la pharmacopée 
locale et sur la pharmacovigilance.

Un fi nancement du Ministère de l’Outre-mer 
nous a également été accordé pour la réalisation 

d’études complémentaires sur les PAM. Les 
analyses chimiques seront menées en partenariat 

avec le laboratoire de Chimie de l’Université. 
Des études de toxicité complémentaires seront 
également menées, ainsi qu’un travail sur les 
cas d’intoxication par les plantes rencontrer  

localement.
Le volet ethnobotanique ne sera pas oublié puis-
qu’un concours d’herbier de plantes médicinales 
sera organisé auprès des classes de collèges, afi n 

de recenser les usages actuels des PAM.

2006 est aussi l’année du Ive Colloque Interna-
tional sur les Plantes Aromatiques et Médicina-
les des régions d’Outre-mer, qui se déroulera à 
Tahiti, nous espérons pouvoir y être présent et 
y exposer nos travaux en cours. Nous invitons 
toutes personnes intéressée à ce joindre à nous 
pour ce déplacement (à lire dans les brèves). 

L’épidémique de Chikungunya nous préoccupe 
tous. L’Aplamedom a souhaité apporter sa 

contribution en faisant le point sur les remèdes 
naturels pouvant soulager les symptômes de la 
maladie. Des informations sur le virus ainsi que 
sur les traitements des symptômes et de la lutte 
du vecteur ont été compilées dans un supplé-

ment spécial de ce bulletin.
Bonne lecture à tous !
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Le bilan des « Journées du réseau Plantes 
Aromatiques et médicinales de l’Océan-Indien » 

Tenues au Parc des Exposition de Saint Denis, dans le cadre 
d’un programme de coopération régional, ces journées ont 
permis aux personnalités de la zone Océan Indien de rencon-
trer les acteurs locaux des PAM désirant travailler en réseau. 
Une trentaine de participants ont exprimés leur attente sur la 
création d’un tel réseau et sur la constitution du Comité Scien-
tifi que et Technique. 

Création du réseau « Plantes et Santé de l’Océan Indien »
Le réseau « Plantes et Santé de l’Océan Indien » a donc été crée. Il sera implanté à La Réunion, et 
régit par une Charte, en cours de rédaction et par un Comité Scientifi que et Technique composé de 8 
membres. Le Comité Scientifi que et Technique a pour rôle de rassembler les acteurs, de proposer ou 
d’examiner des programmes en accords avec les acteurs économiques. Il devra également approcher 
les bailleurs de fonds et rechercher des fi nancements. Ce réseau regroupera des institutions de type 
«Recherche/Publique », « Privée », et « associatives », signataires de la Charte.Une lettre semestrielle 
sera  rédigée pour faire connaître l’avancée des projets et les informations locales. 
Deux grands programmes de coopération ont immergé : 
- la rédaction de la Pharmacopée Indiaocéanique sur les plan-
tes médicinales communes de l’Océan Indien. Cet ouvrage 
sera l’occasion de comparer les usages traditionnels de cha-
que île et le chémotype des plantes de la zone.   
- un diplôme inter-île qui sera mis en place d’ici deux ans 
avec l’Université de l’Océan Indien. Au préalable, un recen-
sement des personnes ressources de chaque île sera effectué 
(médecins, pharmaciens, chercheurs, professeurs,…) afi n de 
mieux orienter le type de formation et le contenu avec les 
compétences régionales.
Le bilan de ces rencontres est très positif, puisqu’un partenariat solide et durable s’est engagé. 
L’Océan Indien uni pourra être représenté en force au niveau mondial.

La mission d’expertise de Jacques Fleurentin 

 Jacques Fleurentin, Président de la Société Française d’Ethnopharmacologie, s’est rendu sur 
notre île pour une mission d’expertise de la pharmacopée locale, mandatée par la Région Réunion. 
Pendant 4 jours, ce pharmacien ethnologue a pu rencontrer tous les acteurs de la fi lière et pronosti-
quer le potentiel de valorisation des plantes de la pharmacopée traditionnelle.
Son avis sera précieux dans le choix des espèces à cultiver.
Au terme de sa mission, il a déjà pu dégagé quelques points forts du contexte réunionnais :
- un potentiel intéressant, dû en partie à une forte volonté politique, scientifi que, économique, et au 
soutien de l’Université et des pharmaciens
- une médecine traditionnelle fortement encrée dans la société actuelle
Il rappellera cependant l’importance d’attribuer un statut réglementaire aux plantes, en fonction de 
leur circuit de valorisation (plantes médicinales, compléments alimentaires, aromates, huiles essen-
tielles).
Un rapport complet sera remis à la Région courant 2006.
              /...
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La mission d’expertise de Jacques Fleurentin (suite)

Une étude de marché est en cours
Jacques Fleurentin a également participé à l’élaboration du questionnaire de l’étude économique des 
PAM, réalisée par l’Observatoire du Développement de la Réunion (ODR).
Cette étude vise quantifi er et qualifi er l’offre et la demande de PAM locales. Elle est menée sous la 
forme d’enquêtes téléphoniques aléatoires. Vous serez peut être interrogés par ces enquêteurs, merci 
de leur réserver le meilleur accueil !

Un numéro spécial Réunion
La Société Française d’Ethnopharmacologie édite la revue biannelle « Ethno-
pharmacologia ». Un numéro spécial de cette revue sera consacré aux travaux 
menés à La Réunion pour la valorisation des PAM.
Il sortira probablement en fi n d’année 2006.
Pour en savoir plus sur la Société Française d’Ethnopharmacologie, vous pou-
vez consulter le site Internet www.ethnopharmacologia.org

Les Baies roses : un aromate très prisé 

 Les 24èmes Journées Internationales des Huiles Essentielles et des Extraits, se sont déroulées à 
Digne les Bains, les 8 et 9 septembre 2005, sur le thème des baies roses.
Des spécialistes internationaux se sont rencontrés pour présenter les baies roses au point de vu marché 
international, parfumerie, phyto et aromathérapie, et marché des condiments. Le Pr Jean-Claude Pieri-
battesti, accompagné de Laurent Janci de la C.A.H.E.B., y ont donné un aperçu de la qualité des baies 
de La Réunion et du marché local.

Nom botanique : Schinus terebenhifolius
Famille : Anacardiacées
Synonymes : Poivre rose, Poivre de La Réunion,  
 Brésilien, Café de Chine, Faux poivrier

Originaire d’Amérique Centrale, c’est à La Réunion qu’a débuté le commerce des baies roses, quand 
dans les années 1970 un importateur de produits exotiques en découvre les saveurs. 
Initialement destiné aux marchés alimentaires, le commerce des baies roses de La Réunion subit depuis 
3 ans la concurrence des baies roses du Brésil. Issue de collecte manuelle en milieu naturel, la récolte 
mécanique des baies est impossible et la mise en culture serait peut rentable. C’est maintenant vers 
l’industrie de la parfumerie que c’est tourné le marché des baies roses de La Réunion. La C.A.H.E.B. 
fournit principalement les industries du parfum de Grasses, en huile essentielle de Baies Roses.
Le premier parfumeur à s’intéresser aux Baies Roses fut Estée Lauder en 1995, en intégrant la pré-
cieuse huile à son parfum Pleasures. Depuis, bien d’autres eaux de toilettes féminines et masculines 
ont repris cet ingrédient aux notes fraîchement épicées, fl orales et boisées qui s’harmonisent parfaite-
ment avec les aromes de bases.
Une étude comparative, menée dans les années 80 par J.C. Pieribattesti, avait permis de démontrer que 
l’huile essentielle de Baies Roses de La Réunion a une composition chimique différente de celle des 
huiles essentielles issues d’autre provenance. Ce phénomène, certainement du à ce que l’on appelle « 
l’effet terroir » c’est également appliqué à la nocivité des baies. En effet, les baies du Brésil présentent 
un risque allergénique alors qu’aucun cas d’intoxication n’a été rapporté par la consommation de baies 
de La Réunion.
Le marché des Baies Roses intéresse un nombre croissant d’entreprises de l’alimentaire et de la par-
fumerie. 
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L’AGENDAL’AGENDA

Les brèves 

Le succès de la Fête de la Science 2005
La 14ème édition de la Fête de la Science a été un réel succès. Déloca-
lisée dans le Parc des Expositions de Saint Denis, cette manifestation a 
pris de l’ampleur pour le plus grand plaisir de tous les visiteurs. Un grand 
bravo aux organisateurs !
L’Aplamedom était présente sur le stand de la Technopole de La Réu-
nion. Comme chaque année, nous avons proposé à nos adhérents de par-
ticiper à l’animation du stand. L’Association 3 Salazes qui a animé avec 
dynamisme la plus grande partie du stand. Petits et grands sont venus 
nombreux pour découvrir et déguster les tisanes de l’Ilet de Cilaos.   

Quand le théâtre parle de PAM :« Z’histoires la case chez le Pére Raimbault »
Dans le cadre des Hommages au Père Raimbaut organisés à la Montagne, par la Mairie de Saint Denis, une 
pièce de théâtre en 3 volets a été mise en scène par Sylviane Pieribattesti. Adapté des textes de Georges 
Fourcade et du livre de Pascale Moignoux, petite nièce du Père, le scénario fait découvrir la fl ore médici-
nale de La Réunion à travers le regard du Père Raimbault. Les acteurs de la pièce n’étaient autres que les 
habitants des quartiers dyonisiens où se sont tenues les trois représentations : Petite-île, la Rivière, le 8ème 
et le 15ème Km de La Montagne.
Le public n’a pas tari d’éloges au sortir des ces représentations retraçant non seulement la vie du Père 
Raimbault mais aussi sa contribution dans l’amélioration des soins de la population par l’utilisation des 
plantes. D’autres représentations des ces « Z’histoires la caze chez le Pére Raimbault » aurons lieu dans 
le courant de l’année.  

Les conférences organisées sur le thème de la législation des PAM et sur les algues des Kerguelen ont 
intéressées de nombreux auditeurs.

Le IVe Colloque International sur les Plantes Aromatiques 
et Médicinales des Régions d’Outre-Mer se tiendra à Tahiti 
les 11, 12, et 13 Juillet 2006. Organisé par notre homologue 
tahitienne GEPSUN , il s’inscrit dans la continuité des Col-
loques sur les Plantes Aromatiques et Médicinales des DOM 
TOM qui se sont tenus à la Réunion en 2000, en Guadeloupe 
en 2001 et en Guyane en 2004.
Les thèmes généraux retenus sont : les Huiles essentielles, 
concrètes et absolues / les Nouvelles substances végétales / 
les Plantes médicinales et médecine traditionnelle / la Légis-
lation et la sécurité du consommateur / la Valorisation et les 
enjeux économiques. Vous trouverez toutes les informations 
relatives à ce colloque sur le site : http://gepsun.upf.pf/spip/. 
Nous invitons toutes personnes intéressées à nous contac-
ter, afi n que la délégation réunionnaise soit conséquente. Le 
mois de juillet n’est pas la meilleure période pour les voya-
ges internationaux, mais c’est à Tahiti, le mois des festivités 
traditionnelles à ne pas rater (concours de danses, chants et 
arts traditionnels polynésiens).
GEPSUN nous propose des tarifs préférentiels concernant 
le vol et l’hébergement. 
Contact : J. C.PIERIBATTESTI au 06 92 77 70 77 ou 02 62 90 71 84.
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IVe Colloque International sur les Plantes 
Aromatiques et Médicinales des Régions 

d’Outre-Mer 
- 17, 18 et 19 mars, au Palais des Con-
grès de Grasse : 8èmeSymposium In-
ternational d’Aromathérapie Scien-
tifi que et Plantes Médicinales. 
- 2, 3, 4, 5 juin 2006 : 4ème édition de 
la manifestation nationale «Rendez-
vous aux jardins», placée cette année 
sur le thème du parfum, qui se dérou-
lera dans tous les jardins de l’île.
- 11, 12, 13 juillet : IVe Colloque In-
ternational sur les Plantes Aroma-
tiques et Médicinales des Régions 
d’Outre-mer, à Tahiti
- du 11 au 16 septembre 2006 : Forma-
tion continue d’Ethnopharmacologie 
appliquée à Metz.
Renseignements : 
SFE au 03 87 74 88 89
- du 28 novembre au 2 décembre: Col-
loque de Phytothérapie au Parc des 
Exposition de St Denis, La Réunion.
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