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MOT DU PRESIDENT

Chers adhérents, je remédie enfin a ces longs mois de silence, en vous
présentant le premier bulletin d’information de notre association. Vous
y trouverez toutes les actions entreprises par I’ Aplamedom cette année
et vous vous rendrez compte qu’elles ne sont pas des moindres.
Notre objectif principal est toujours la valorisation des plantes
aromatiques et médicinales de La Réunion et nous vous remercions
de nous soutenir dans nos actions.

Pierre JASMIN
Pharmacien

PRESENTATION DE L’EQUIPE Aplamedom

De gauche a droite :

- Claude MARODON, Trésorier (Pharmacien)

- Roger LAVERGNE, Membre actif (Docteur en
botanique tropicale appliquée)

- Stéphanie BRILLANT, Chargée de Mission de
I’association (DESS de Phytochimie),

- Jean-Claude PIERIBATTESTI, Vice-Président
(Professeur des Universités, Technopole Réunion).

BREVES 2004
Janvier : Mission confiée par la Région Réunion: mise en place de la filiere locale PAM.
Février : L’ Aplamedom intégre les bureaux de la Technopole de La Réunion.
Mars : Proposition de projet de coopération régionale « Création d’un réseau PAM

de I’Océan Indien »avec Madagascar, Les Comores et L’ile Maurice.
Septembre : Participation au Colloque International sur les Plantes Aromatiques et
Meédicinales de I’Outre-mer francais, en Guyane.
Novembre : Participation a I’Hommage au Pére Raimbault et a 1a Féte de la Science.




rendues en Guyane les 21, 22 et 23
septembre dernier pour participer a ce
Colloque. La délégation était accompagnée
de représentants du Conseil Régional, de
I’OCTROI et de I’Université.

Trente intervenants ont exposé leurs
travaux et échangé autour de 3 thémes :
« Actualités de la Recherche sur les plantes
médicinales des Dom-Tom », « Aspect
législatif et réglementaire des PAM », et
« Valorisation économique des PAM ».
Nous avons présenté nos travaux pour la
mise en place de la filiecre PAM:
méthodologie de la sélection des plantes a
fort potentiel de développement et
présentation de quelques plantes. Cet
expos¢ a suscité beaucoup d’intérét et
d’encouragements.

Le but de ce projet est de créer une
véritable filiére structurée produisant des
plantes de qualité certifiée destinées a étre
vendue localement ou a entrer dans la
composition de préparations
pharmaceutiques,  cosmétiques,  agro-
alimentaires a forte valeur ajoutée.

Cette filiere permettra aux agriculteurs de
diversifier leur culture et au secteur PAM
de se développer.

Ce projet est financé a 100 % par la Région
Réunion. L’Aplamedom a été chargée de
I’accompagnement scientifique et
¢conomique, et I’OCTROI (Organisme
Certificateur Tropique Océan Indien) de

Il ressort de ce colloque que les principaux
points soulevés sont en adéquation avec les
préoccupations de 1I’Aplamedom et de la
Région Réunion.

Cette participation nous aura permis :
— de resserrer les liens avec les réseaux de
chercheurs (TRAMIL, IRD) et les
associations PAM, un Forum de discussion
a ¢été crée sur le site de la Société Francaise
d’Ethnopharmacologie.

— de recadrer les priorités des actions a
menées pour la mise en place de la filicre :
se concentrer sur le marché local dans un
premier temps, réaliser les études de
toxicité et de pharmacologie nécessaire a la
vente et au développement national et
international des PAM, réaliser une étude
de marché afin de quantifier la demande
locale, développer la valorisation dans le
secteur cosmétiques et agroalimentaire,
préparer la création d’un laboratoire de
recherche et d’analyse controle qualité.

— d’étre sollicités par les laboratoires
Christian Dior intéressés par une des
plantes présentées.

— d’obtenir le soutien du Ministére de
I’Outre-mer, présent a ce colloque et
particuliérement intéressé par la démarche
meneée.

I’accompagnement cultural et de la
certification.

Le premier travail effectué par
notre association, a été le recensement de
la bibliographie existante sur les PAM de
La Réunion. Cet inventaire est achevé a 97
% et sera bientdt compilé dans une base de
données mise en ligne (il vous est
disponible).

Les études bibliographiques réalisées et
la concertation avec différents experts
PAM nous a permis de sélectionner 12
plantes intéressantes pour la filiére : le
Faham, I’Ambaville, le bois de Fleur
Jaune, le Benjoin, le Change écorce, le
Bois de Reinette, I’Ayapana, le Bois de



Joli Cceeur, 1’Arrow-root, le bois de Péche
Marron, le Bois d’Osto et le Bois cassant.
Parmi ces plantes, 3 devraient faire 1’objet
de cultures expérimentales dés le début
2005, car trés utilisées localement, elles
sont trés demandées.

Le deuxieme travail a effectuer est
de compléter les études phytochimiques,
pharmacologiques et toxicologiques sur
ces plantes afin :

- de prouver leur innocuité,

- de vérifier leur activité thérapeutique,

- de découvrir des principes actifs ou des
activités intéressantes pour les industries
pharmaceutiques,  cosmétique,  agro-
alimentaires, métropolitaines et mondiales.
Ces  études  complémentaires  sont
programmées sur 6 plantes pour décembre
2004 et le début 2005.

Nous démarchons également auprés des
industriels locaux et métropolitains
intéressés par le développement des PAM
de La Réunion afin de créer des
partenariats.

articipation a de nombreux colloques
(prise de contact et présentation de nos
travaux) :

6™  Symposium International

d’Aromathérapie, le 23 mars a Grasse,
- 3" Colloque International sur les
Plantes Aromatiques et Médicinales de
I’Outre-mer francais, les 21,22 et 23
septembre, en Guyane,
- Centifolia : 5™ Congrés international
de la Parfumerie et des maticres
premiéres naturelles, les 20,21 et 22
octobre a Grasse,
8" Carrefour Européen des
Biotechnologies,  journée  « santé
végétale et médicaments de demain »,
le 27 octobre a Marseille.
rganisation de conférences :
- « L’aromathérapie », par le Dr Goeb,
Distillerie Vitry a la Féte de la Science
2003.
- « Les Orchidées de 1’Océan Indien »,
projet de création d’un laboratoire de
multiplication in-vitro d’Orchidée

Localement, nous sommes en relation avec
la. CAHEB. les établissements
Isautier, la distillerie Vitry, la société
Cheeurs d’Ardmes.

En métropole, il s’agit des laboratoires
Pierre Fabre, Christian Dior, Yves
Rocher, GatteFossé, ainsi que des
laboratoires Etnas-Rodael-Arophytom
qui installent une de leur antenne a Saint
Joseph.

Nos priorités pour ce projet sont :

- se concentrer sur le marché local, dans
un premier temps : répondre a la demande
en plantes ou en huiles essentielles de
qualités et controlées.

- de faire reconnaitre officiellement les
plantes médicinales de La Réunion: un
dossier de demande d’inscription de
I’Ambaville a été déposé au groupe
Pharmacopée de I’AFSSAPS.
- d’intéresser  d’autres
industriels.

partenaires

endémique, par le Dr Alain Petit Jean,
mai 2004.

- «Les plantes médicinales de la
Réunion », par Claude Marodon a
I’ARCC a Paris.

- « Aspect économique des plantes
aromatique et médicinales de 1’Océan
Indien, Féte de la Science 2004.

ommunication aupres des meédias :
émissions télé et radio RFO, Antenne
Réunion, Radio Arc-en-ciel, et articles de
presse  (Quotidien, Journal de [Ille,
Témoignage, Jardin et Varangue).

articipation a [I’Hommage au
Révérend Pere
Raimbault organisé
par I’association
GE.NES :
les 12, 13 14
Novembre 2004 a
I’ancienne 1éproserie
de La Montagne.




Un Kitde 6 plantes ~ médicinales a été

mis en vente pour sensibiliser le public a la articipation a la Féte de la Science
_____________ phytothérapie, 2004 : animation d’un atelier PAM
e iy un livret (techniques de distillation d’une Huile
ey O | d’utilisation de Essentielle, présentation des PAM de La
ces plantes, Réunion, expos¢: de plante au
redige par médicament) avec le concours de certains

I’Aplamedorp d’entre vous.
accompagnait articipation a I’Université Rurale de

ce Kit.

Prix de vente 15 €: géranium rosat,
romarin, citronnelle, ayapana, marjolaine
et verveine citronnelle a planter.

Il en reste quelques uns, appelez nous !!

I’Océan Indien, les 8, 9 et 10 décembre
2004 a Saint Joseph.

- Organisation de Rencontres autour de I’Aromathérapie

78me Symposium International d’ Aromathérapie Scientifique et --
- Plantes Médicinales, du 18 au 20 mars, a Grasse.

- 2°™ session du Dipldme Universitaire de Phytothérapie et
d’Aromathérapie

Renseignements auprés de Mme Richefeu, Syndicat des Pharmaciens :
02 62 28 53 60

- Poursuite du projet de coopération régionale.

24°™ Journées Internationales des Huiles Essentielles et des
Extraits, les 7,8 et 9 septembre, a Digne.

Féte de la Science 2005, du 10 au 14.

Réalisation d’une enquéte ethnobotanique sur les connaissances et
I’utilisation des plantes médicinales a La Réunion,

Projet de mise en place d’un laboratoire de recherche et d’analyse de
contrdle qualité pour accompagner la filicre,

Organisation de nombreuses conférences,

Réhabilitation du Jardin de Plantes Médicinales du Pere Raimbault.
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